Stirnu buka dalibniekiem bus iespeja iejusties
audeja amata un kopigi izveidot Vecpiebalgas
posma atminas gridcelinu
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Taku skrejiens "Stirnu buks" 6.julija aizvadis 4.posmu gleznainaja un iedvesmas bagata
Vecpiebalgas pusé. Papildus ierastajam distancém skrejéjiem, pargajienu cienitajiem
un nujotajiem, piedavas ari kopigi sekot lidzi FIBA Olimpiskas kvalifikacijas turnira
pusfinalam, kura turam 1kskus un sagaidam redzét ari Latvijas komandu.

Sacensibu centrs tiks izvietots Latvijas Etnografiska brivdabas muzeja lauku ekspozicija
"Veveri", kur klatesoSajiem bus iespéja iedzivoties Piebalgai raksturiga zemnieku -
amatnieku setu grupa, kuras vésture datejama sakot ar 16.gadsimta vidu.

Plkst.11.00 un 14.00 no Kalna Véveru kléts saksies bezmaksas ekskursijas pa Véveru
ekspozicijam. Turpat visas dienas garuma bus pieejamas ari individualas ekskursijas
par maksu. Plkst.13.30 Kalna Véveru majas saimniece par godu sabraukusSajiem
viesiem ceps rudzu maizi, Lielvéveru maja visas dienas garuma cakli audis audéjas,
savukart Virolvéveru maja ikviens varés iesésties stellés un ieaust savu svitru ipasa
gridcelina jeb lupatu deki, ko sacensibu nosléguma kopigi davinasim Stirnu buka
organizetajiem. 1844.gada Piebalga katra maja klaudzéjusas 2-4 stelles, kuras
galvenokart stradajusi viriesi.



Papildus dizajai vésturei, dalibniekiem bus iespéja iepazit ari Piebalgas pakalnus un
ezerus, apskatit slavenas Udensrozes, kas skatitajus parasti priecé no maija lidz
septembrim, ka ari apmeklet pasaku meistara Karla Skalbes vasaras maju "Saulrietos".
So pusi visa Latvija pazist ka kultiras mantojuma $apuli, un vél Sodien cilvéki dodas uz
Vecpiebalgu, lai smeltos iedvesmu un mieru.

Cesu novada Vecpiebalgas apvienibas parvaldes vaditaja Lelde Burdaja komente: "Ar
prieku uznemam Stirnu Buka dalibniekus Vecpiebalga, kas ir ne vien gleznaina un
kultarvesturiski unikala vieta, bet ari vieta labai dzivosanai, atputai un iedvesmai. Musu
Sis vasaras, kad Piebalga svin savu astonsimtgadi, viens no vadmotiviem ir Zzurme,
citiem vardiem sakot - energija. Ta ir iecepta musu maize, to glaba Seit ievakta medus
kares, ta atspid musu balta zelta - porcelana - traukos, ta uzvéjo no Seit lietam svecém
un muspusé raditiem kosmétikas brinumiem. Vecpiebalgas zurmes noslépumus atklaj
muzeju stasti, bet viens no tas avotiem ir krasna daba. Brauciet un izbaudiet!"

Piedalities aicinati gan skréjéji un nujotaji, gan pargajienu cienitaji dazadu garumu un
sarezgitibas distancés Vecpiebalga un vél tris posmos dazadas Latvijas vietas. Tapat
turpinas lielo medalu sanemsSana tiem dalibniekiem, kas piedalijusSies vismaz tris
2024.gada sezonas Stirnu buka posmos.

Ar1 Saja posma dalibniekiem un lidzjutéjiem ir iespéja atstat ripes par saviem
spekratiem majas un sadarbiba ar BraucamKopa.lv doties uz Véveriem ar autobusu.
Parvadataji sola parupéties par specialu atputas zonu un §gérbtuvém.

PieteikSanas autobusa notiek dalibnieka Stirnu buka profila www.stirnubuks.lv.

25.maija, Raznas ezera krastos Toms Komass un Agate Armane guva uzvaru Stirnu
buka "Garmin-Fénikss" 76km Vilka distance, tadéjadi klustot par S1 gada Latvijas
cempioniem taku skriesana.

Taku skrejienu serials "Stirnu buks" ir lielakais tautas sporta serials Latvija. Ik posma,
ir iespéja iepazit skaistakas un ainaviskakas Latvijas vietas un mezus. Stirnu buka
sezona sakas marta un noslédzas oktobri, sezonas laika piedavajot septinus dazadus
posmus, dazadas ainaviskas vietas. Distances piemérotas gan maziem, gan lieliem
bukiem, kuri ar fiziskam aktivitatem nodarbojas jau sen, ka ari tiem, kas savus spekus
sakusi attistit tikai nesen.

Nakamie tris sezonas posmi risinasies 17.augusta Ventspili, 14.septembri Tukuma, bet
noslégsies 12.oktobri Madona.

Sacensibu "Vecpiebalgas Stirnu buks" info lapa SEIT.
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