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Vecpiebalgas novada pamatskola

Pirmsskolas grupas Taurenē

VIDES NOVĒRTĒJUMS 

2020./2021.māc.g.

 Gada tēma: 

„PĀRTIKA”

Enerģija
1. Ievads tēmā
Ikdienā patērējot elektrību un ziemā siltumu, skola rada pieprasījumu pēc enerģijas ražošanas. Lai enerģijas ražošanai sadedzinātu mazāk dabasgāzes un citu fosilo resursu, svarīgi novērst nelietderīgu elektrības patēriņu. Svarīgi mācīt elektrības taupīšanas principus arī visiem skolas skolēniem, veidojot pamatu viņu rīcībām mājās.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Dienās, kad klase ir pietiekami gaiša, netiek ieslēgtas gaismas
	reti
	
	
	
	x
	
	vienmēr

	Klases, kurās gaisma tiek izslēgta, kad neviena tajās nav
	0 – 10% (no visām klasēm)
	
	
	
	
	x
	100% 
(no visām klasēm)

	Telpas, kurās izmanto efektīvas spuldzes (fluorescentās vai LED)
	0 – 20% 
	
	
	x
	
	
	100% 

	Telpas, kurās izmanto energoefektīvu sadzīves tehniku (A  energoefektivitātes klase)
	0 – 20%
	
	
	x
	
	
	100%

	Telpas, kurās uzstādīti atgādinājumi par elektrības taupīšanu
	0 – 10%
	
	
	
	x
	
	100%

	Telpas, kurās logi ir tīri un nebloķē saulesgaismu
	0 – 10%
	
	
	
	
	x
	100%

	Klases, kurās datori paliek ieslēgti, kad ilgu laiku netiek izmantoti
	100%
	
	
	
	X
	
	0 – 20%

	Klases, kurās citas elektroierīces paliek ieslēgtas, kad tās nelieto
	100%
	
	
	
	X
	
	0 – 20%

	Klases, kurās datoru lādētāji paliek pievienoti pa nakti
	100%
	
	
	
	X
	
	0 – 10%

	Klases, kurās projektori netiek izslēgti, kad nav vajadzīgi
	100%
	
	
	
	X
	
	0 – 20%

	Telpas, kurās iespējams atsevišķi pielāgot radiatoru siltumu
	0 – 10%
	
	
	
	
	x
	100%

	Telpas, kur sildelementi un ventilācijas lūkas nav aizsegtas
	0 – 10%
	
	
	
	x
	
	100%

	Brīvdienās skolā tiek uzturēta zemāka temperatūra
	nekad
	
	
	
	
	X
	bieži

	Logi un durvis ir aiztaisīti un noblīvēti (nelaiž iekšā aukstumu pa šķirbām)
	0 – 10%
	
	
	
	x
	
	100%

	Telpas tiek vēdinātas, ziemas laikā plaši atverot logus
	bieži
	
	
	X
	
	
	nekad

	Vai vārot tēju un kafiju bieži daudz uzvārītā ūdens paliek pāri?
	bieži
	
	
	
	
	x
	reti

	Vai siltais ūdens krānos ir silts vai plaucējošs?
	Plaucējošs
	
	
	x
	
	
	Silts

	Vai iespējams regulēt ūdens temperatūru skolā?
	nē
	
	
	X
	
	
	Jā, visur

	Vai pie ūdens krāniem ir iespējams regulēt ūdens temperatūru?
	nekur
	
	
	
	
	x
	visur

	.....................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	


6. Ilgtermiņa salīdzinājums
	
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019

	Elektrības patēriņš oktobrī (kWh)
	
	
	
	1595
	1470

	Elektrības patēriņš gada laikā (kWh)
	
	
	
	
	13800

	Siltuma patēriņš novembrī (kWh)
	
	
	
	
	

	Siltuma patēriņš gada laikā (kWh)
	
	
	
	
	

	Skolas ietekme uz klimata pārmaiņām (tonnas CO2)
	
	
	
	
	


7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar enerģijas taupīšanu?
	Vislabāk izdodas taupīt siltumu, jo skolas ēka tika renovēta un nosiltināta pirms diviem gadiem. Šobrīd, kad esam ēkā tikai pirmsskolas grupas- izdodas arī taupīt elektroenerģiju, jo mazāk tiek izmantota elektroenerģija vienlaicīgi visās telpās.
Pēc darba laika elektroierīces tiek atslēgtas no elektropadeves ( izņemot ledusskapi, drošības pulti, ierīci, kura vada siltumu).

	Kuros jautājumos enerģijas tēmā nepieciešami uzlabojumi?

	Jāseko līdzi siltumam radiatoros- tos regulējot. 
Sekot līdzi elektrības izslēgšanai brīžos, kad visi iziet no telpas.


	Ko Ekopadome varētu darīt, lai enerģija tiktu izmantota lietderīgāk?

	Skolas dežurantam sekot līdzi radiatoru siltumam- regulējot tos. Piektdienas vakaros radiatorus noregulēt uz vidējā siltuma patēriņa. Pārtraukt siltuma padevi, ja ārā parādās silts laiks un telpās sāk palikt ļoti karsti.
Atgādnes par elektroenerģijas taupīšanu. Tās novietot visos iestādes kabinetos.

Rīkot „Silto džemperu dienu” iestādē

Sekot tam, lai vienmēr ir izslēgts apgaismojums, ja telpā neviens neuzturās.

Dabaszinātņu jomā rosināt bērnu praktisko darbību zināšanu nostiprināšanai par iespējām taupīt enerģiju.

Iespēju robežās nomainīt gaismekļus uz LED paneļiem (pieprasījums budžetā).


Transports
1. Ievads tēmā
Skolēni var nokļūt uz skolu dažādos veidos – gan ar vecāku auto, gan skolas vai sabiedrisko transportu, ar velosipēdu vai kājām. Dažiem skolēniem auto ir vienīgā iespējamā izvēle. Tomēr daudzos gadījumos Ekoskolas var veicināt ceļu līdz skolai veikt ar videi draudzīgajiem pārvietošanās veidiem, kas var uzlabot arī garastāvokli un veselību.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Cik droša ir satiksme skolas apkārtnē?
	Ir bīstami posmi
	
	
	
	
	x
	Satiksme ir mierīga un droša

	Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu vai kājām?
	Mazāk kā 5%
	
	x
	
	
	
	Vairāk kā puse

	Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu, kājām vai sabiedrisko transportu?
	Mazāk kā 10%
	
	x
	
	
	
	Vairāk kā 90%

	Cik skolotāju ierodas uz darbu ar automašīnu, braucot vieni?
	Vairāk kā 90%
	
	x
	
	
	
	Mazāk kā 10%

	Cik daudz vecāku paņem arī kaimiņu bērnus, braucot uz skolu ar savu auto?
	Mazāk kā 10%
	x
	
	
	
	
	Vairāk kā puse

	Vai skolā ir pietiekami daudz drošu velonovietņu?
	Nav drošu novietņu
	
	
	
	x
	
	Novietnes ir drošas pietiekami daudz

	Vai skolā ir notikušas velosipēdu zādzības?
	Jā, regulāri
	
	
	
	
	x
	Nav notikušas

	Cik bieži skolā mācību ekskursijas notiek ar velosipēdiem, izbraucienu vietā tiek rīkoti pārgājieni?
	Ļoti reti
	
	
	
	
	x
	Ap trešā daļa no ekskursijām

	Vai apmeklējot Ekoskolu pasākumus notikusi sadarbība ar citām skolām, lai brauktu kopā, izmantotu transportu efektīvāk?
	Nav notikusi nemaz
	x
	
	
	
	
	Notiek bieži

	Cik liela daļa skolēnu iegūst velobraucēja apliecību?
	Mazāk kā 10%
	x
	
	
	
	
	Gandrīz visi

	Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automašīnām atvestie bērni, radot veselības riskus no izplūdes gāzēm?
	Pie pašas skolas ieejas
	
	
	x
	
	
	Izlaišana notiek vismaz 100 m no skolas

	Vai skolas tuvumā apstājušās mašīnas izslēdz dzinēju un nepiesārņo gaisu, ja nākas ilgāk gaidīt bērnus?
	Bieži neizslēdz
	
	
	
	x
	
	Vienmēr izslēdz, ir atgādinošas zīmes

	Vai skolas pārtikas iepirkumā ņemts vērā, cik tālu vesti produkti?
	Nav ņemts vērā
	
	x
	
	
	
	Ņemts vērā

	Cik bieži skolā notiek pasākumi vai nelielas akcijas, kas aicina ierasties skolā ar kājām, velo vai sabiedrisko transportu?
	Nenotiek
	
	x
	
	
	
	Notiek reizi mēnesī

	.....................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	


7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar videi draudzīgu transportu?
	Novada pašvaldība skolēnu pārvadājumus nodrošina ar autobusiem, kuri ir ar dažādu pasažieru skaitu. Autobusu laiki pielāgoti nodarbību sarakstam.
Notiek satiksmes drošības apmācības bērniem (ir pārvietojamas ceļa zīmes un laukums kur var apgūt satiksmes drošību), tikšanās ar policijas darbiniekiem u.c.aktivitātes. 

Daļa Vecāku kopā ar bērniem uz iestādi brauc ar velosipēdiem (uz tuvējo ciemata centru ved meža taka).

Pie ieejas ir velonovietne. 

Ejot grupu pastaigās, tiek veicināta izpratne par videi draudzīgu pārvietošanos, drošības noteikumu ievērošanu. Bērni sistemātiski un regulāri tiek radināti staigāt kājām.tiek organizēti nelieli pārgājieni ciemata teritorijas robežās. Gan bērniem, gan ģimenēm tiek organizētas aktivitātes dabā, veicinot aktīva dzīvesveida izplatību vietējā sabiedrībā.

	Kuros transporta jautājumos nepieciešami uzlabojumi?

	Daļu no PII bērniem vecāki uz iestādi ved ar personīgo transportu, un vēsajā laikā netiek izslēgti automašīnas dzinēji, atstājot automašīnu pie skolas vārtiņiem. Velosipēdu novietne jāuzlabo, jāpārvieto zem nojumes, lai netraucē slikti laika apstākļi novietotajiem velosipēdiem un bērnu ratiņiem.
Turpināt aicināt vecākus ciemata robežās vēl vairāk pārvietoties kājām. 



	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Organizēt un vadīt bērniem nodarbības par drošību sadarbojoties ar pašvaldības un Valsts policijas pārstāvjiem. Veikt aptauju vecāku vidū par transportu, iepazīstināt ar rezultātiem. Atjaunot- renovēt velosipēdu novietni pie skolas. Izlikt atgādnes par dzinēja izslēgšanu.


Atkritumi
1. Ievads tēmā
Parasti mēs pat neapzināmies, kādus atkritumus radām un ko ar tiem darām. Atkritumu rašanos nosaka mūsu ieradumi rīkoties pierastajā veidā – tāpēc Ekoskolas uzdevums ir radīt tādu vidi, kurā rodas pieradums samazināt atkritumu rašanos, atkārtoti izmantot un pārstrādāt tos. Svarīgi arī domāt radošus risinājumus, lai novērstu atkritumu izmešanu tam nepiemērotās vietās.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Vai skolā izvērtējat, no kurām lietām varētu atteikties, kuras varētu nepirkt, lai pēc tam neradītu liekus atkritumus?
	Nekad
	
	
	
	x
	
	Katru reizi

	Vai skolā, pērkot lietas, izvērtējat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, kalpošanas ilgumu, izmantošanas iespējas, izcelsmi u.tml.? 
	Nekad
	
	
	x
	
	
	Katru reizi

	Vai izvērtējat, kuras no šķietami nevajadzīgām un ārā metamām lietām var lietot atkārtoti, saremontēt, pārveidot u.tml.?
	Nekad
	
	
	
	
	x
	Katru reizi

Ar vecākām rotaļlietām bērni turpina darboties pagalmā

	Vai skolā ir iespēja apmainīties ar lietām? (Piem., grāmatām, apģērbiem, dažādām citām lietām.) 
	Nekad
	
	
	x
	
	
	Regulāri notiek šādas aktivitātes

Starp grupām, vecāki savā starpā, darbinieki savā starpā

	Vai drukājot dokumentus, tiek apdrukātas abas papīra puses? 
	Nekad
	
	
	
	x
	
	Bieži

Cik vien tas ir iespējams

	Vai skolas pasākumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki?
	Bieži
	
	
	
	x
	
	Nekad

Ģimenes tiek aicinātas grupu pasākumos izvairīties no vienreizlietojamiem traukiem

	Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no dzērienu automāta?
	Bieži
	
	
	
	
	x
	Gandrīz nekad

Iestādē nav automāta

	Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no ūdens automāta?
	Bieži
	
	
	
	
	x
	Gandrīz nekad

iestādē

	Cik skolēnu lieto savu daudzreiz lietojamu krūzi, pudeli?
	Mazāk kā 5%
	
	
	
	
	x
	Vairāk kā 80%

Ļoti daudzi bērni izmanto savas ūdens pudeles

	Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotāju istabā?
	Samērā daudz
	
	
	
	
	x
	nedaudz

	Vai skolēni bieži pērk ūdeni plastmasas pudelēs?
	bieži
	
	
	
	
	x
	Gandrīz nekad

Grupās ir iekārtotas vietas, kur bērni var paši tikt klāt dzeramajam ūdenim

	Vai skolēniem ir ērti pieejams dzeramais krāna ūdens?
	Nav pieejams
	
	
	
	
	x
	Vairākās vietās

	Cik, apmēram, plastmasas atkritumu uz vienu skolēnu rodas klases vakaros, ekskursijās, pārgājienos?
	>4 atkritumu vienības
	
	
	
	
	x
	<1 atkritumu vienība

	Cik no klasēm ir pieejamas kastes papīra atkritumu šķirošanai?
	0%
	
	
	
	
	x
	100%

	Cik no gaiteņiem ir pieejamas vietas plastmasas šķirošanai?
	nevienā
	x
	
	
	
	
	Visos

PII āra teritorijā ir iekārtota vieta, kur var šķirot gan plastmasu, makulatūru

	Vai skolā ir pieejama informācija par atkritumu šķirošanu?
	nav
	
	
	
	x
	
	Vairākās vietās

Katrā grupā

	Vai skolā ir atgādinājumi, kas veicina neradīt liekus atkritumus?
	nav
	
	
	x
	
	
	Daudzās vietās

	Vai skolā ir iespēja kompostēt bioloģiskos atkritumus? 
	nav
	
	
	
	
	x
	Gan pārtikas, gan lapu atkritumus

	Cik bieži skolas apkārtne tiek piesārņota ar atkritumiem?
	Bieži, vajadzīga regulāra tīrīšana
	
	
	
	
	x
	Atkritumu nav

	Vai skola iesaistās atkritumu piesārņojuma novēršanā un sakopšanā savā (apkārtnē piejūrā, mežā, utt.)
	Neiesaistās
	
	
	
	x
	
	Vairākās aktivitātēs

	Vai skolas pasākumos tiek palaisti gaisā baloni vai dalīti plastmasas aksesuāri?
	Jā, bieži
	
	
	
	x
	
	Nekad

	.....................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
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7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar atkritumiem?
	Iestādes teritorija un apkārtne ir tīra un sakopta. Jau ilgu laiku piedalāmies dažādās akcijās par atkritumu šķirošanu un iesaistām sabiedrību. Ir informācija pieejama par akcijām arī plašākai sabiedrībai. Veiksmīgi darbojamies ZAAO akcijās, „Cūkmena detektīvu” programmā un „Mammadaba”, „Zaļā josta” piedāvātajos konkursos saistībā par vidi.  Notiek Vides stundas bērniem un ekskursijas, pārgājieni dabā ar uzdevumu. Ir izveidota Vides klase, kurā notiek nodarbības bērniem. Grupās top pašu gatavoti plakāti, atkritumu pētījumi saistībā ar nedēļas tēmām.  Esam izveidojuši paši savus šķirošanas konteinerus pie pirmsskolas- papīram-makulatūrai, petpudelēm, tetra pakām. Vecāki un sabiedrība iesaistās atkritumu šķirošanas akcijās. Visās grupās un klašu telpās ir izvietoti makulatūras šķirošanai paredzēti konteineri. Šīs tēmas aktualizēšanā aktīvi iesaistās Mazpulku pulciņš un Mazā Ekopadome. Plašas aktivitātes notiek Rīcības dienās, par plastmasas atkritumu kaitīgumu, alternatīvu plastmasai. Lielajās Talkās tiek aicinātas piedalīties ģimenes un darbinieki privāti. Pašu teritorija ir sakopta un talkas notiek, ja nepieciešams pilnveidot teritoriju.  Izveidota komposta kaudze, kur bērni mācās, kā lietderīgi izmantot trūdošos atkritumus. Pārtikas atkritumi (ēdiens, ko bērni neapēd) katru dienu tiek nodoti mājsaimniecībai- mājlopiem. 

	Kur saistībā ar atkritumiem nepieciešami uzlabojumi?

	Iestādē jāizveido info stends, kā pareizi šķirot atkritumus. 
Jāturpina strādāt pie pārtikas atkritumu apjoma samazināšanas, to apjoms dažādās grupās ir atšķirīgs.

Informēt ģimenes par iespējām samazināt atkritumus mājsaimniecībās.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Jāizveido info stendi. 
Izveidot vēl vienu komposta kaudzi. 
Turpināt pilnveidot radīto priekšstatu saistībā par atkritumiem-turpināt Vides stundas bērniem, organizēt ekskursiju uz EKO laukumu Taurenē un poligonu „Daibe”, dabas un tehnoloģiju parku „Urda”.
Motivēt grupu darbiniekus ļaut vecāko grupu bērniem ielikt ēdienu pašiem.

Aicināt grupas un ģimeņu ekskursiju, pārgājienu, pasākumu laikā atteikties no vienreizlietojamo trauku lietošanas.


Ūdens
1. Ievads tēmā
Lai arī Latvijā nav vietu, kur mēs varētu izsmelt dzeramā ūdens krājumus, ir vērts ūdeni taupīt, lai samazinātu tā iegūšanai nepieciešamo enerģiju. Tāpat svarīgi izpētīt, vai skolas radītie notekūdeņi tiek pietiekamo attīrīti pirms ūdens atkal nonāk dabā.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Vai skolā ir sastopami piloši krāni, kurus nevar aizgriezt?
	Bieži
	
	
	
	
	x
	Nav sastopami

	Vai tualetēs ir podi, kuriem sarežģīti noslēgt ūdens tvertni?
	Bieži
	
	
	
	x
	
	Nav sastopami

	Cik tualetēs ir podi ar diviem ūdens noliešanas režīmiem?
	0 – 20% (no visām tualetēm)
	
	
	
	x
	
	100% 
(visās tualetēs)

	Vai jums ir zināms par iespējamiem ūdens zudumiem no caurulēm un citur ūdens apgādes sistēmā?
	Ir zudumi / nav informācijas
	
	
	
	
	x
	Sistēmā zudumu nav

	Vai skolā uzstādīti ūdens taupīšanas rīki (aeratori u.c.)
	Nav
	
	
	
	
	x
	Gandrīz visur

	Cik bieži redzama skolēnu izšķērdīga rīkošanās ar ūdeni?
	Bieži
	
	
	
	x
	
	Gandrīz nekad

	Tualetes/dušas, kurās uzstādīti atgādinājumi par ūdens taupīšanu
	0 – 10%
	
	
	
	x
	
	100%

	Vai skola savāc un izmanto lietus ūdeni?
	Netiek vākts
	
	
	
	
	x
	Vāc un izmanto

	Skolotāji un vecākie skolēni zina, kur nonāk skolas notekūdeņi
	Neviens nezina
	
	
	
	x
	
	Zina visi

	Vai notekūdeņi pirms nonākšanas dabā tiek pietiekami attīrīti?
	Attīrīšana nenotiek
	
	
	
	x
	
	Ūdens tiek uzticami attīrīts

	Vai skola mēdz apmeklēt notekūdeņu attīrīšanas iekārtas?
	Netiek apmeklētas
	
	
	
	x
	
	Tā ir daļa no mācību procesa

	Cik daudz vidi piesārņojoša sāls ziemā lieto skolas apkārtnē?
	Daudz
	
	
	
	x
	
	Nemaz, izmanto citas metodes

	Vai skolas apkārtnē ir sastopamas virsmas, kas kavē ūdens aizplūšanu notekūdeņu sistēmā (bruģis, zālājs)?
	Nav virsmu, asfaltēts pagalms
	
	
	x
	
	
	Liela ūdens daļa uzsūcas, saglabājas

	................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	

	.................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	

	.................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	


6. Ilgtermiņa salīdzinājums
	
	2018
	2019
	2020
	Piezīmes par 2020

	Patērētā ūdens apjoms (septembrī)
(m3)
	34,2 m3
	28,8 m3
	31,1 m3
	Apjoms mēnesī pieaudzis sakarā ar to, ka atvērta vēl viena grupa pirmsskolā

	Patērētā ūdens apjoms (gadā)
(m3)
	Kā PII sākām darboties tikai no 01.09.2018.
	348,9 m3
	337,5 m3

Janv.-sept.
	Apjoms gadā samazinājies, jo Covid-19 situācijas dēļ 

PII bija slēgts


7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar ūdens izmantošanu?

	Bērnu un darbinieku atbilstoša rīcība ūdens taupīšanas nolūkā. Katra grupiņa tiek nodrošināta ar dzeramo ūdeni „Vendene”. Iestādē izmantots tīrs dzeramais krāna ūdens, jo veiktas analīzes. Pagalmā un teritorijā lietus ūdeņi neuzkrājas lielos daudzumos. Ir gan aukstais, gan siltais ūdens. Ūdens pieejams katrā grupā un klasē.  Pie visiem krāniem ir ūdens taupīšanas rīki (aeratori). Pēc renovācijas uzstādīti jauni ūdens skaitītāji. Ūdens tiek lietots tikai nepieciešamības gadījumā (krānu savlaicīga aizgriešana, nogriešana uz mazāku strūklu, atgādnes par krāna aizgriešanu, ja ūdeni nelieto). Savlaicīgi un pietiekami ātri salabota ūdens padeves sistēma (tualetes podi, krāni, duša). Iestādes teritorijā nekrājās notekūdeņi. Ziemā teritorijā celiņu kaisīšanai tiek izmantotas tikai smiltis. Lietus ūdens tiek savākts un izmantots „zaļajam dārzam”, ziedu un dekoratīvo koku laistīšanai.

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?

	Vecākās grupas mācību procesā rosināt apmeklēt notekūdeņu attīrīšanas iekārtas. turpināt veikt pētījumus un eksperimentus ar ūdeni, sniegu, ledu dažādos gadalaikos, izdarīt atbilstošus secinājumus. Ja nepieciešams nomainīt santehniku, mainīt tualetes podus ar diviem režīmiem, krānus ar aeratoriem, sadarboties ar saimniecības daļas pārzini pirmsskolā un pašvaldībā.panākt, lai iespējami vairāk tiktu taupīti ūdens resursi. Bērni ūdeni grupiņās dzer no krūzītēm, kuras lieto vairākkārtīgi. Lielākai daļai bērnu ir savas ūdens pudeles.


	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Sakarā ar to, ka bērniem patīk nodarbes ar ūdeni (mazgājot rokas ūdens tek lielā daudzumā…) būtu nepieciešami ūdens krāni ar sensoru, tad neveidotos liekais ūdens zudums bērniem mazgājot rokas.

Sadarbībā ar pašvaldību, iespēju robežās, veikt ūdens krānu apmaiņu pret krāniem ar sensoru. Ekskursija uz ūdens attīrīšanas iekārtām Taurenē. Ekskursija uz poligonu „Daibe”. Izveidot ūdens noteci pie skolas vārtiņiem, vietā, kur vienmēr sakrājās lietus ūdens.
Atkārtoti izvietot grupās, klašu telpās atgādinājumu par ūdens taupīšanu. Turpināt sadarboties ar ēkas saimniecības daļas pārzini un teritorijas pārzini pašvaldībā par ūdens taupīšanas jautājumiem un santehnikas savlaicīgu salabošanu.
Turpināt krāt lietus ūdeni apstādījumu laistīšanai.

Pavasarī ar Mazo Ekopadomi apmeklēt ūdens attīrīšanas staciju.


Pārtika
1. Ievads tēmā
Katru dienu uz skolas ēdnīcām no tuvākas un tālākas apkārtnes plūst pārtikas produktu kilogrami. Sadarbojoties ar pašvaldību un uzliekot skaidras zaļā iepirkuma prasības, var panākt, ka šī pārtika ir audzēta atbildīgi pret vidi. Skolā var panākt to, ka arvien mazāk cilvēkiem domātas pārtikas nonāk atkritumos vai tiek izbarota dzīvniekiem. Svarīgi arī izglītot visu skolu un vecākus par videi nedraudzīgākajiem produktiem (rūpnieciski audzēta gaļa, olas, piens, palmu eļļa), lai mudinātu samazināt to klātbūtni mūsu ēdienā.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Vai tie, kas atbildīgi par iepirkumiem ēdināšanai, zina atšķirību starp bioloģisko produktu un Zaļās karotītes sertifikāciju?
	Atšķirības nezina
	
	
	
	x
	
	Zina visas atšķirības

	Vai ēdināšanas iepirkumā ir bioloģiski sertificēti produkti?
	Nav nemaz
	
	
	x
	
	
	100%

	Vai Ekopadomei ir iespējas piedalīties pārtikas iepirkuma sagatavošanā?
	Nav
	x
	
	
	
	
	Vienmēr

	Aptuveni cik liela daļa skolā sagatavotās pārtikas netiek apēsta?
	>50%
	
	
	
	x
	
	0 – 5%

	Kāda vecuma bērniem ir iespēja pašiem salikt savas porcijas?
	Nevienam
	
	x
	
	
	
	Visu vecumu

	Vai neapēsto bezmaksas ēdienu ir iespēja vēlāk apēst citām klasēm?
	Nekad
	
	
	
	
	x
	vienmēr

	Vai tiek apkopota informācija par ēdieniem, kas visbiežāk tiek neapēsti?
	Nekad
	
	
	
	x
	
	Regulāri

	Kāda ir sadarbība ar ēdinātājiem izmestā ēdiena daļas samazināšanā?
	Slikta
	
	
	
	
	x
	Laba

	Cik bieži bezmaksas ēdienkartē iekļauti uzturam pilnvērtīgi veģetāri ēdieni?
	Nekad
	x
	
	
	
	
	Katru nedēļu

	Kāda ir ēdienu izvēle ēdnīcā bērniem, kas neēd gaļu un zivis?
	“Salāti un kartupeļi”
	x
	
	
	
	
	Pilnvērtīgi ēdieni

	Cik viegli skolēniem panākt ēdnīcas ēdienkartes izmaiņas?
	Grūti
	x
	
	
	
	
	Ļoti viegli

	Vai skolotāju istabā parādās “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)?
	Nekad
	
	
	
	
	x
	Vienmēr

	Vai notiek pasākumi, kas popularizē apkārtnes bioloģiskos zemniekus?
	Nekad
	
	x
	
	
	
	Vairāki

	Vai un cik daudz skolā bērni audzē garšaugus un tējas?
	Nemaz
	
	
	
	
	x
	Daudzās vietās

	Vai un cik daudz skolā bērni audzē dārzeņus?
	Nemaz
	
	
	
	
	x
	Daudz

	Vai apgūstot gatavošanu, tiek pievērsta uzmanība videi draudzīgiem ēdieniem?
	Nekad
	
	
	
	x
	
	Regulāri

	Jautājumi no tēmas “Vide un veselība” (var nokopēt tur iegūtos rezultātus):
	
	
	
	
	
	
	

	Vai skolā rudenī ir pieejami vietējie augļi no skolēnu mājām? (neattiecas uz skolas augļa programmu)
	Nav pieejami
	
	
	
	
	x
	Vairākās klasēs

	Vai skolā pieejams saldumu automāts, citi rūpnieciski našķi
	Viegli pieejami
	
	
	
	
	x
	Nav pieejams

	Vai skolai iespējams ietekmēt ēdienkarti un pārdotos produktus?
	nav
	x
	
	
	
	
	Viegli iespējams

	Cik liela daļa skolēnu starp stundām regulāri izvēlas pirkt ēdienu veikalā ārpus skolas?
	Vairāk kā puse
	
	
	
	
	x
	Gandrīz neviens

	Cik daudz palmu eļļas saturošu produktu (čipsu, cepumu utt.) iepakojumi ikdienā redzami atkritumu grozos?
	Daudz dažādu iep.
	
	
	
	
	x
	Gandrīz nemaz

	
	
	
	
	
	
	
	

	Cik bieži bērniem ēdienkartē ir pieejami produkti (cepumi), kuri satur palmu eļļu
	Nav pieejams
	
	
	
	x
	
	bieži

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	


6. Ilgtermiņa salīdzinājums
Novērtējot izmaiņas, vienmēr izmantojiet vienas un tās pašas mērvienības un izvērtēšanas metodes, lai dati būtu pēc iespējas precīzāki.
	
	2018
	2019
	2020
	
	

	Izmestās pārtikas daudzums gadā
(kg)
	
	179kg

Sept.-dec.
	534kg


	
	

	Izmestās pārtikas daudzums gadā uz vienu bērnu, (kg)
	
	2,58kg
	8,9kg
	
	

	Izmestās pārtikas daudzums vidēji dieņā uz vienu bērnu, (grami)
	0,50gr
	0,30gr
	0,050gr.
	
	

	Bioloģiski sertificētas pārtikas īpatsvars (no kopējām ēdināšanas izmaksām, %)
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7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar pārtikas tēmu?
	Katru dienu bērniem pieejams silts ēdiens. Ir trīs ēdienreizes- brokastis, pusdienas, launags. Neizlietotais ēdiens tiek atdots dzīvniekiem (neizmet atkritumos). Piedalāmies „Piena programmā” un „Skolas auglis”. Pieejami augļi no darbinieku un bērnu mājām. Neapēstais ēdiens (salāti, sviestmaizes, augļi, dārzeņi) tos ir iespējams apēst pēc ēdienreizes (piem.launagā). paši audzējam garšaugus, produktus gan telpās, gan „Zaļajā dārzā”PII teritorijā. PII teritorijas pļavā vācam ziedu tējas, garšaugu dobē – garšaugus, tos kaltējam un žāvējam, lai paši varam lietot. Daudz tiek gatavots kulinārijas klasē, kur bērni apgūst pašapkalpošanās iemaņas, atbilstoši savam vecumam.  Mācību procesā uzmanība tiek pievērsta videi draudzīgiem ēdieniem (paši izaudzējam-novācam-pārstrādājam-lietojam). Rudenī vecāki, sabiedrības nocekļi piedāvā augļus un dārzeņus, kurus pārstrādājam vai lietojam svaigus ( āboli, bumbieri, ķirbji, burkāni, plūmes). Kaltējot un žāvējot gatavojam sukādes. Esam sagatavojuši dāvanas draugiem: „Eko ābolu čipsis”, „Eko pētersīlis”, „Eko odziņas”, „Eko ķirbītis” (kaltēti, žāvēti produkti). Pēc veiktā pētījuma „Vai man šodien garšoja skoliņas ēdien” noritējušas sarunas ar ēdinātāju un tiek mainīta ēdienkarte, lai mazinātos pārtikas atkritumi.

	Kur saistībā ar pārtiku nepieciešami uzlabojumi?

	Kopā ar ēdināšanas uzņēmuma vadību pārskatīt ēdienkarti bērniem no 1,5-3gv., lai būtu atbilstoši šim vecumam pagatavots ēdiens. Ieviest ēdienkartē dažādību salātos. Jāaudzē grupiņās vairāk un biežāk (ne tikai pavasarī) dažādi zaļumi. Ļaut bērniem (lielākajās grupās) pašiem salikt ēdienu šķīvjos. Biežāk ēdienreizēs nepieciešamas veselīgas putras.


	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Ēdienkartē lūgt ieviest dažādību salātos, pārskatīt ēdienkarti kopā ar ēdināšanas uzņēmuma vadību. Ekskursijas vai tikšanās ar uzņēmējiem par dažādu produktu ražošanu (bioloģiskās saimniecības un vietējie ražotāji). 
Sarunās ar ēdinātāju ēdienkartē nomainīt „melno tēju” pret pašu savākto un izkaltēto augu tēju.

Izglītot bērnus par produktu garšu dažādību un to vērtību uzturā, un noskaidrot, ko tas dod organisma attīstībai.

Eko padome iestādes darbiniekiem sniedz informāciju par palmu eļļas ietekmi uz cilvēka veselību (informācija izlikta iestādes Eko informatīvajā stendā)

Aicinājums grupu bērnu jubilejās, iestādes pasākumos neizmantot produktus, cienastus, kas satur palmu eļļu. Grupu skolotāji uzrunā arī vecākus.


Skolas vide un apkārtne, Mežs
1. Ievads tēmā
Skolas var mācīties no dabas, kurā katra brīvā niša tiek aizpildīta ar dzīvību – tāpat arī skolas teritorijas daļas jāpiepilda ar izglītojošiem, dabas un atpūtas elementiem pēc iespējas vairāk.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Cik daudz augu atrodas skolas telpās?
	Augu nav
	
	
	
	
	x
	Augi ir katrā brīvā vietā

	Vai skolēni nodara pāri skolas augiem (tos aplaužot, bojājot)?
	daudziem augiem bojājumi
	
	
	
	
	x
	augiem bojājumu nav

	Vai skolas telpaugi tiek izmantoti mācību stundās?
	nekad
	
	
	x
	
	
	bieži

	Cik lielu daļu skolas pagalma aizņem zālāji?
	0 – 20% no teritorijas
	
	
	
	
	x
	Vairāk kā 80%

	Cik koku ir skolas pagalmā?
	Koku nav
	
	
	
	x
	
	Daudz koku 

	Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zālājā? (10x10 cm laukumā)
	Viena suga
	
	
	x
	
	
	Vairāk kā 10

	Cik kukaiņu sugu iespējams pamanīt skolas apkārtnē 5 minūšu pastaigas laikā (septembra sākumā)?
	Kukaiņu nav
	
	
	
	x
	
	Vairāk kā 10 sugas

	Vai skolas teritorijā ir zonas, kurās zālājs tiek pļauts tikai vienreiz gadā (līdzīgi pļavām)?
	nav
	
	
	
	x
	
	20% no zālāja

	Cik atšķirīgi ir augi skolas zālājā dažādās vietās?
	Augi ir visur vienādi
	
	
	
	x
	
	Augi ļoti atšķiras dažādās vietās

	Vai skolā tiek audzēti garšaugi, ko izmantot mācībās un pasākumos?
	nav
	
	
	
	
	x
	Daudz augu

Garšaugu dobe „Zaļajā dārzā”

	Vai skolā nezāļu un kukaiņu apkarošanai izmanto pesticīdus?
	bieži
	
	
	
	
	x
	nekad

	Vai skolas pagalmā iespējams iepazīt un uzzināt vairāk par apkārtnē sastopamiem augiem un dzīvniekiem?
	Nav nekādas informācijas
	
	x
	
	
	
	Daudz zīmīšu, citu info materiālu

	Skolas pagalmā un apkārtnē ir daudz iespēju vadīt mācību stundas
	Tas nav iespējams
	
	
	
	
	x
	 jebkuram mācību priekšmetam

	Skolas pagalmā un apkārtnē tiek bieži vadītas mācību stundas
	Nekad
	
	
	
	
	x
	Bieži 

	Skola organizē zaļos pārgājienus, kuru laikā tiek izzinātas dabas vērtības skolas tuvākajā un tālākajā apkārtnē
	Ļoti reti
	
	
	
	
	x
	Vairākas reizes gadā katrai klasei

	Vai skolas pagalmā ir veidotas īpašas dzīvotneskukaiņiem – kukaiņu viesnīca, akmeņu kaudze, zaru kaudze, reti pļauts zālājs? 
	nav
	x
	
	
	
	
	Vairākas dažāda veida dzīvotnes

	Vai skolēniem ir iespēja izteikt ieteikumus par to, ko viņi vēlētos redzēt skolas pagalmā?
	Tikai mutiski skolotājiem
	
	
	x
	
	
	Pastāv ieteikumu kaste un citi veidi

	Vai mācību procesā tiek izmantots tuvākā apkārtnē esošs mežs?
	Netiek
	
	
	
	
	x
	Bieži, visu gadu

	Vai skolotāji drukājot un kopējot izmanto abas papīra puses?
	reti
	
	
	x
	
	
	Gandrīz vienmēr

	Vai skolā izvērtējat drukāšanas nepieciešamību?
	reti
	
	
	x
	
	
	vienmēr

	Vai tualetes papīrs un salvetes veidoti no pārstrādāta papīra?
	nekur
	
	
	
	x
	
	visur

	Vai lietojat rakstāmpapīru no pārstrādātām izejvielām?
	nekad
	
	
	x
	
	
	bieži

	Vai koksnes produktiem (papīram u.tml.) ir FSC sertifikāts? 
	nekur
	
	x
	
	
	
	visur

	Cik daudz dabas materiālu tiek izmantots skolā?
	maz
	
	
	
	
	x
	daudz

	.....................................................................................? (jūsu jaut.)
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7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar skolas apkārtni un tās izmantošanu?
	Apkārtnē aug daudz zaļo augu- koku, krūmu, zied puķes. Blakus parks - mežs pastaigām. Tīrs gaiss, klusums, jo atrodamies Gaujas tuvumā. Regulāri skolas pagalmā tiek iestādīti jauni koki un krūmi. Ir daudz iespēju vadīt āra rotaļnodarbības, sporta aktivitātes un veikt pētnieciskos darbus. Ir izveidots „Zaļais dārzs”, „Dabīgā pļava”, „Muzikālās skaņu sienas” no otrreizlietojamiem priekšmetiem. Regulāri tiek organizēti pārgājieni, ekskursijas, kuru laikā bērni praktiskā veidā izzina dabas vērtības pirmsskolas tuvākajā un tālākajā apkārtnē. Katras grupas bērni, atbilstoši vecumposmam, iesaistās garšaugu audzēšanā gan uz palodzes, gan izveidotajā dobē „Zaļajā dārzā”. Aktīvi darbojās arī Mazpulki. Izaudzētos garšaugus lieto uzturā, veicinot vietējās, sezonālās, bioloģiski audzētās produkcijas nozīmi. Bioloģiskā daudzveidība tiek izzināta praktiskā veidā, nelietojot pesticīdus. Augu atliekas tiek kompostētas izveidotajā komposta kaudzē, lai radītu zemi, kuru izmantot „zaļā dārza” dobēm. 

	Kuros jautājumos skolas vidē un apkārtnē nepieciešami uzlabojumi?

	Jāatjauno sēta ap skolas teritoriju. Jāveido „mazie info” par augiem. Grupām jāatjauno rotaļu laukumi. Jāatjauno āra nojumes (drošība). Vairāk iepazīt un izzināt tuvākā apkārtnē sastopamos augus un dzīvniekus. Āra nodarbībām izveidot „āra klasi”. Papildināt „Zaļo dārzu” ar ogulāju stādiem.


	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Sadarbībā ar pašvaldību jāatjauno āra nojumes, lai būtu plašākas iespējas vides nodarbībām. Jāatjauno rotaļu laukumi .
Skolas teritorijā rast iespēju nepļaut zālāju 5m2, lai to varētu izmantot mācību procesā. 
Pavasarī izveidot otru komposta vietu. 

Katrai grupai turpināt audzēt savus koptos un lolotos stādiņus „Zaļā dārza” dobē. 
Vecākajām grupām sadalīt teritorijas, kurās tiek uzstādīti info par tur esošajiem augiem, krūmiem, kokiem.

Ekopadomei sadarbībā ar pašvaldības ainavu arhitektu rast iespēju pirmsskolas pagalmā iestādīt Ziemassvētku egli, lai Ziemassvētku pasākumiem netiktu cirstas eglītes mežā, bet pasākums notiktu skolas pagalmā, svaigā gaisā.


Vide un Veselība
1. Ievads tēmā
Laikā, kad patērniecības kultūra vilina jauniešus izvēlēties videi un veselībai kaitīgus ieradumus, vides izglītības mērķis ir piedāvāt alternatīvas – aizraujošas bezmaksas, veselīgas un radošas aktivitātes, ar kurām iepazīt dabu un ilgtspējīgu dzīvesveidu. Ekoskolai jādod iespēja apgūt nepieciešamās prasmes, lai dzīvotu labklājīgi, nepiesārņojot un neapdraudot vidi, kas šo labklājību nodrošina.
2. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Vai skolā rudenī ir pieejami vietējie augļi no skolēnu mājām? (neattiecas uz skolas augļa programmu)
	Nav pieejami
	
	
	
	
	x
	Vairākās klasēs

	Vai skolā pieejams saldumu automāts, citi rūpnieciski našķi
	Viegli pieejami
	
	
	
	
	x
	Nav pieejams

	Vai skolai iespējams ietekmēt ēdienkarti un pārdotos produktus?
	nav
	x
	
	
	
	
	Viegli iespējams

	Cik liela daļa skolēnu starp stundām regulāri izvēlas pirkt ēdienu veikalā ārpus skolas?
	Vairāk kā puse
	
	
	
	
	x
	Gandrīz neviens

	Cik daudz palmu eļļas saturošu produktu (čipsu, cepumu utt.) iepakojumi ikdienā redzami atkritumu grozos?
	Daudz dažādu iepakojumu
	
	
	
	
	x
	Gandrīz nemaz

	Vai skolā notiek ēst gatavošanas meistarklases, kurās var iemācīties gatavot videi un veselībai draudzīgus našķus?
	Nenotiek nekad
	
	
	
	
	x
	Notiek visām vecuma grupām un dzimumiem

	Vai skolā izmantotie tīrīšanas, dezinfekcijas līdzekļi ir videi un veselībai draudzīgi (sertificēti)? 
	Tādu nav
	
	
	x
	
	
	Visi līdzekļi ir ekosertificēti

	Vai skolā tiek izmantoti videi draudzīgi būvmateriāli un krāsas remontam, videi draudzīgas mēbeles?
	Tam netiek piešķirta uzmanība
	
	
	x
	
	
	Pēc iespējas vienmēr

	Klases vakaros un svētkos ir tradīcija nest tikai videi un veselībai draudzīgas uzkodas
	Nevienā klasē
	
	
	x
	
	
	Visās klasēs

	Cik bieži balvās un Ziemassvētku dāvanās saldumi ar milzīgu cukura daudzumu aizvietoti ar veselīgām uzkodām?
	Dāvanās vienmēr ir tikai saldumi
	
	x
	
	
	
	Saldumi dāvanās reti

	Skolā tiek veicināta aktīva izkustēšanās starpbrīžos
	Izkustēšanās tiek ierobežota
	
	
	
	x
	
	Izkustēšanās tiek veicināta

	Cik bieži tiek rīkotas fiziskās aktivitātes un sacensības brīvā dabā?
	Tikai sporta stundās
	
	
	
	
	x
	Bieži pasākumi ar uzdevumiem ārā

	Vai skolas apkārtnē ir tīrs gaiss?
	Konstatēts liels piesārņojums
	
	
	
	
	x
	Gaiss ir tīrs

	Vai skolā un skolas apkārtnē ir liels troksnis?
	Troksnis ir augsts
	
	
	
	
	x
	Troksnis ir zems

	..................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
	
	
	
	
	
	
	

	....................................................................................................?
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7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar vides un veselības tēmu?

	Iestāde ir renovēta, nosiltināta. Logi nomainīti.( samazinās siltuma zudums). Visā ēkā (abos stāvos) ir evakuācijas izejas. Sporta nodarbības (jebkurā gadalaikā) notiek skolas sporta laukumā. Ir papildus sporta nodarbības. Ir regulāras peldēšanas nodarbības baseinā, koriģējošā vingrošana, dažādas pulciņu nodarbības svaigā gaisā ( sports, Mazpulki, zīmēšana, mūzika). Regulāras āra pastaigas, pārgājieni un mācības brīvā dabā. Galdi un krēsli atbilstoši katra vecuma grupai (ergonomiski). Pašvaldība sedz transporta izdevumus nokļūšanai uz peldbaseinu. Projekta ietvaros uzstādīta Silto smilšu iekārta. Pedagogi izmanto Dabas vides un estētikas idejas un metodiku. Izveidota „sajūtu taka” , kuru var izmantot visa gada garumā (iekštelpās).
Paši gatavojam veselīgus našķus no auļiem un dārzeņiem (āboli, bumbieri, plūmes, ķirbji). Kulinārijas pulciņa bērni vāc ogas, saldē, lai vēlāk tās izmantotu, kā piedevas gatavojot veselīgus ēdienus. Iestādē nav saldumu automātu. 

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?

	Būtu jāpapildina sporta inventārs. Vairāk izmantot dezinfekcijas līdzekļus ar videi draudzīgu etiķeti. Svētkos vairāk izmantot „Veselīgās uzkodiņas”. Sadarbība ar ģimenēm par dalīšanos ar sava dārza veltēm. Pievērst uzmanību videi draudzīgiem būvmateriāliem un krāsām.


	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Sadarbībā ar pašvaldību rast iespēju jauna sporta inventāra iegādei (papildināšanai). Grupiņās audzēt garšaugus lielākā laika periodā (ne tikai pavasarī). Jāsēj un jāstāda garšaugi grupās visos gadalaikos. Pārdomāt Ziemassvētku vecīša paciņas saturu. Aicinājums vecākiem dalīties ar rudens dārza veltēm pirmsskolas kopgaldam. Pārskatīt „skolas piena” iepakojuma piedāvājumu, lai samazinātu atkritumus, kuri veidojas no paciņām.


Līdzdalība, komunikācija un mācību saturs
1. Skolas izvērtējums
Atzīmējiet atbilstošo līmeni katrā jautājumā pēc šāda principa:
1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi)
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Cik daudz norāžu skolā sastopams par darbību Ekoskolu programmā?
	Nav norāžu
	
	
	
	x
	
	Gan gaiteņos, gan klasēs

	Cik aptuveni skolēnu zina, kas ir Ekoskolu programma?
	0 – 10 %
	
	
	x
	
	
	100% 

	Cik daudz ārpus Ekopadomes esošu skolēnu ieteikumu tiek saņemts?
	nemaz
	
	x
	
	
	
	Vairāki ieteikumi

	Vai Ekoskolu logo redzams skolas mājaslapā?
	Nē
	x
	
	
	
	
	Pirmajā lapā

	Vai mājaslapā redzamas galerijas par tieši Ekoskolas aktivitātēm?
	Nē
	
	x
	
	
	
	Jā, vairākas, regulāri

	Aptuveni cik no apkārtējiem iedzīvotājiem zina, ka skola ir Ekoskola?
	0 – 5%
	
	
	
	x
	
	>80%

	Cik no publicētajiem rakstiem medijos par jūsu skolu pieminēts, ka skola darbojas Ekoskolu programmā?
	0%
	
	
	
	x
	
	>80%

	Kāda daļa vecāku atbalsta skolas dalību Ekoskolu programmā?
	Vairumam nav viedokļa
	
	
	
	x
	
	> 90% vērtē pozitīvi

	Vai vecāki tiek iesaistīti Ekoskolu projektu norisē?
	0-5%
	
	
	
	x
	
	>80%

	Vai notiek sadarbība ar citām Ekoskolām? 
	Nenotiek
	
	x
	
	
	
	Notiek regulāra sadarbība ar vairākām Ekoskolām

	Cik lielā daļā no mācību priekšmetiem regulāri iekļauta gada tēma/ citas Ekoskolu tēmas?
	0 – 5%
	
	
	
	x
	
	100%

	Vai visās klašu grupās?
	0 - 5%
	
	
	
	
	x
	100%

	Vai skolēni organizē konkursus, sacensības, olimpiādes, konferences par gada tēmu/ citām Ekoskolu tēmām?
	nemaz
	
	
	
	
	x
	pārsvarā

	Vai skolas dalība programmā tiek atzinīgi novērtēta no pašvaldības?
	Pašvaldība neinteresējas
	
	
	
	
	x
	Pašvaldība regulāri  pauž atbalstu

	Vai skolēni un skolas pārstāvji izstrādā priekšlikumus pašvaldībai vides situācijas uzlabošanai skolā un tuvākā apkārtnē? 
	Nekad
	
	
	
	
	x
	Bieži 

	..................................................................................? (jūsu jaut.)
	
	
	
	
	
	
	


2. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar skolas iesaistīšanu?
	Iestādē plaši izvietota informācija par Ekoskolas aktivitātēm Ekopadomes stendā, katras grupas vecāku stūrītī, elektroniskajā sistēmā ELIIS. Ar izglītības sistēmu saistītie citu nozaru aktīvie kopienas locekļi Taurenes, Dzērbenes, Vecpiebalgas, Kaives un Inešu pašvaldībās zina par iestādes dalību programmā. Tiek ievietota informācija novada mājaslapā, vietējos laikrakstos. Vides tēmai tiek pievērsta liela uzmanība arī mācību priekšmetos. Ekoskolas tēmas regulāri tiek iekļautas visu grupu mācību plānos, pielāgotas atbilstoši bērnu vecumposmam. Pašvaldība atbalsta vēlmi darboties Ekoskolu programmā. Reālas darbības vides uzlabošanai notiek iestādes budžeta ietvaros, vadītājam sadarbojoties ar domi. Vecāki caur iestādes padomi, grupu aktivitātēm regulāri tiek iesaistīti un informēti par Ekoskolas aktivitātēm. Bērni iesaistās skolotāju organizētajās aktivitātēs par Ekoskolas gada tēmu. Sadarbība ar citām Ekoskolām notiek pieredzes apmaiņas līmenī (PII „Mežmaliņa”). Bērniem notiek atsevišķas Vides nodarbības visa mācību gada garumā. Aktīva dalība dažādos projektos, kuri saistīti ar vidi. Veiksmīga sadarbība ar vietējiem uzņēmējiem, sportistiem, kuri vada bērniem nodarbības stāstot par veselīgu dzīvesveidu un bioloģisko daudzveidību.

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?

	Mazās Ekopadomes darbības jomā iekļaut ne tikai savas, bet arī citu grupu bērnu izglītošanu. Ekoskolas ideju izplatība vietējā sabiedrībā caur sociālajiem tīkliem. Rast ātrāku risinājumu mājaslapas izveidei. Nekautrēties plašsaziņas līdzekļos ievietot informāciju par Ekoskolas programmas pasākumiem.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Sekot līdzi informācijas ievietošanai plašsaziņas līdzekļos. Nozīmēt vairākus atbildīgos un sadalīt pienākumus.

Turpināt organizēt nodarbības Mazai Ekopadomei izveidojot sistemātiskumu un ļaujot tai prezentēt grupās, vecākiem, darbiniekiem, sabiedrībai savu veikumu un izpēti. 

Turpināt pieredzes braucienus uz ZAAO. Sadarboties ar citām Ekoskolām.

Turpināt regulāri ievietot rakstus iestādes mājaslapā, vietējā presē, aktivizēt sadarbību ar novada TIC, popularizējot Ekoaktivitātes caur viņu sociālajiem tīkliem

Tikšanās, mācību procesa ietvaros, ar vietējiem uzņēmējiem.


